
 

◆ 対象：区内在住、在勤、在学の方  ◆ 定員：４０名（申込順） 

◆ 費用：無料  ◆ その他：長寿応援対象事業（いきがい事業：75歳以上 1ポイント）  

◆ 申込み：９月１５日～ 電話 または Eメールで受付（10月 10日まで） 

※メールタイトルに①講座名・講座日、メール本文に②住所、③氏名、④年齢、⑤電話番号、 

を記入の上ご応募ください。※受付完了メールは自動配信となっております。配信がない 

場合は、環境活動推進センター（03-5336-7352）までお問合せください。 

★当日はマスクの着用をお願いします。★体調不良の方は参加をお控えください。 

★講座受付時には手指のアルコール消毒と検温(非接触)にご協力をお願いします。 

（定休日：毎週水曜日） 

企画運営：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク（URL⇒http://www.ecosuginet.jp/） 

TEL： 

「あって当たり前」と思っている食べ物に囲まれた私たち。 

まだ食べられるのに捨てられてしまう食品を減らすためには 

どうしたらよいかを考えます。 

講師：学校法人香川栄養学園女子栄養大学・女子栄養大学短期大学部 

   学長 香川
か が わ

 明夫
あ き お

 氏 

～プロフィール～ 

学校法人香川栄養学園理事長、女子栄養大学・同短期大学部学長。

博士（保健学）埼玉県公立小学校教諭を経て女子栄養大学短期大学

部准教授、香川調理製菓専門学校校長等を務める他、子どもの食育

や小学校教育全般に関する研究に携わる。著書（共著）に「栄養教

育実習ノート」（医歯薬出版）「栄養教諭論―理論と実際 三訂版」

（建帛社）「さかな丸ごと探検ノート」（東京水産振興会）他。 

申込専用ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 
ＱＲｺｰﾄﾞ↓ 

（土）午後2 時 ～ 4 時 

場所：ウェルファーム杉並 4階 第 3・第 4集会室（天沼 3-19-16） 


