
定 員：１０名（抽選） 

対 象：区内在住、在勤、在学の方（小・中学生は保護者同伴）で、２回とも参加できる方が優先 

    片道３０分～４０分の山道を歩ける方、グループでの申し込み可 

参加費：１人 4,600円（全２回分、保険料含む） 

申込み：11月 1日～ 往復ハガキまたは E-mailで受付（11/17必着） 

 

2021年度かんきょう体験講座 

-全２回- 

北秋川の源流に位置する檜原村藤倉地区は、1960 年頃まで電気がなく、

周辺の自然資源を活用した自給自足に近い暮らしがありました。現地に

赴き、里山の循環型地産地消の暮らしを知り、現代の消費中心の暮らしを

見直すきっかけにしましょう。 

企画運営：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク（URL⇒http://www.ecosuginet.jp/     ） 

 
TEL： 

申込先：〒168-0072高井戸東３-７-４ 

①講座名(東京の里山へ！全 2回)、②住所、③参加者 氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、④年齢（学年）、⑤電話番号、⑥保護者 氏名をご記入 
の上ご応募ください。 ※E-mailでお申込みの方は、①を件名に、②～⑥を本文にご入力ください。また、受付完了メール 
は自動配信となっております。配信がない場合は、環境活動推進センター(03-5336-7352)までお問合せください。 

 

檜原村の地勢やそこで育まれて来た 
暮らしの概要を学びます。 

講師 特定非営利活動法人さとやま学校・東京 
代表 川上 玲子 氏 

１２月３日（金）午後６時３０分～８時 

環境活動推進センター３階 講座室 

 

 

檜原村へ行き、ミニモノレールで重要文 
化財の小林家住宅へ。その後、近くの古 
民家でおやつ作りを体験します。 

１２月５日（日）午前９時～午後４時３０分 

見学場所：檜原村藤倉地区 

（集合・解散：武蔵五日市駅） 

第 回目 

第 回目 


