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第 256 号  2024 年 7 月 1 日 発行 

発行元：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク 〒168-0072 杉並区高井戸東 3-7-4 杉並区立環境活動推進センター内 4 階 

Tel：5941-8701・Fax：3331-5212 営業時間：午前 9 時～午後 5 時 

環 境 活 動 推 進 セ ン タ ー Tel：5336-7352 午前 9 時～午後 5 時 

リサイクルひろば高井戸 Tel：3331-4360 【1階】午前 9 時～午後 5 時 【2 階 エコマーケット】午前 10時～午後３時 

ホームページ URL 

http: //www. ecosuginet. jp/ 

全館 休館日 

水曜日 
・ 

年末年始 

※ 最新情報は、「すぎなみ環境ネットワークのホームページ＞お知らせ」ページでご覧いただけます。 

※ 当館では引き続き、感染症拡大防止のため適宜換気等を行い、三密にならないよう気を付けて運営してまいり 

ます。体調不良の方は、当館への来館及び講座への参加をお控えください。 

☆３ページ目の申込み先とルールもご確認の上ご応募ください。 

※ 対象：区内在住・在勤・在学の方 

※ 開催場所が未記載の講座は、「環境活動推進 
※ センター３階 講座室」で開催 

※    ＝長寿応援対象事業：いきがい事業 

※    ＝（75 歳以上の区民１ポイント） 

１階には、いつでもどなたでもご利用頂ける給水機を
設置しています。マイボトルをご持参ください。 給水機 



 

２ ３ 

 

★ 環境活動推進センター講座の「申込み先」と「ルール」 ★ 
 

☆ 対象：区内在住、在学、在勤の方で、参加者ご本人様がお申込みください。 

☆ キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

☆ 定員に満たない講座は中止する場合があります。 

＜ 電  話 ＞ 03－5336－7352  （FAX 03-3331-5212） 

午前 9 時～午後 5 時（休館日：水曜日・年末年始） 

申込順の場合は、申込日の午前９時から先着順で受付けます。 

＜往復ハガキ＞ 〒168-0072杉並区高井戸東 3-7-4（4階） 
       「環境活動推進センター」宛 

締切日（必着）までに、記入例を参照してご応募ください。 

＜ E - m a i l＞ kouza@ecosuginet.jp （講座専用アドレス） 

締切日（必着）までに、記入例を参照してご応募ください。 

※お申し込み後、受付完了メールが自動配信されます。 
配信がない場合は、お問合せ（5336-7352）ください。 

○抽選結果は、申込締切後に当落の結果を返信します。 
○先着順の場合は受付後、追って受講の可否等を返信します。 
（受付完了メールと当落の結果メールは別に返信します） 

＜お申込み(Google)フォーム＞ 

受付期間内に、お申込フォームへアクセスしてご応募ください。 

フォームは、すぎなみ環境ネットワークホームページ内「講座・講演会・ 
観察会・見学会」ページに掲載している各講座案内から飛べます。 

       👈ホームページ http://www.ecosuginet.jp/seminar.php 

※ １通につき、１講座１名様 

でお申込みください。 

※メール申込みの方は、①を
タイトルに、②～⑤、その他 

を本文にご記入願います。 

記入例 

 

① 講座名・講座日 
② 住所 
③ 参加者 氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ) 
④ 年齢（学年） 
⑤ 電話番号 
その他 
・同伴する保護者 氏名 

往復ハガキ 

Ｅメール 

ＦＡＸ 
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※ 開催場所の記載がないイベントは、 
「環境活動推進センター3 階 講座室」で開催。 



4 

　☆対象：区内在住・在勤・在学の方　　☆開催場所は、原則「環境活動推進センター」で行います

　☆申込方法：　   ＝  往復ハガキ  　　　＝  電話受付　　　mail ＝  Ｅメール受付　　　HP = ホームページ

７月 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　 ～受付状況

6日(土) ①再生おはじきとシーグラスでサンキャッチャーを作ろう 13：00～15：00 1500円

7日(日) ②勝沼城跡森林ボランティアに参加しませんか！ 9：30～15：00 100円
mai l

～7/4まで

7日(日) ③フリーマーケット in 高井戸 10：00～11：30 無料

11日(木) ④藍染めの浴衣地の小さくたためるエコバック 13：30～15：30 400円
mai l

6/15～7/4必着

13日(土) ⑤布ぞうり作り 9：30～13：30 1000円
mai l

6/15～7/5必着

15日(月祝)
⑥かんきょう講演会「極地に立った南極シェフが考えるこれから
の暮らし方」

10：00～12：00 無料

21日(日) ⑦勝沼城跡森林ボランティアに参加しませんか！ 9：30～15：00 100円
mai l

～7/18まで

21日(日) ⑧おもちゃのクリニック 13：00～15：00 部品代のみ 7/1(月)～申込順

25日(木)
⑨藍(あい)ぞめをやってみよう～葉っぱの汁(しる)からきれいな
色が！

10：00～12：00 700円

26日(金) ⑩夏休み親子で石けん作り体験 10：30～12：00 無料 HP 7/1(月)～7/19必着

27日(土) ⑪太陽の力はすごい！ソーラーミニカーをつくろう！ 10：00～11：30 1100円 HP 7/1(月)～7/8必着

27日(土) ⑫作ってみよう、円盤飛ばし機 14：00～16：00 300円 HP 7/1(月)～7/19必着

27日(土) ⑬セミの羽化を観察しよう 18：30～20：30 100円

28日(日) ⑭すぎなみ昆虫たんけん隊！飛んでる？鳴いてる？かくれてる？ 10：00～12：00 100円

28日(日) ⑮夏休み子どもクラフト教室～小物作り～ 13：00～15：00 600円 HP 7/1(月)～7/19必着

30日(火) ⑯小型充電式電池リサイクル・手作り乾電池教室 10：00～12：00 無料 HP 7/1(月)～7/19必着

８月 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　 ～受付状況

2日(金) ①夏休み親子で石けん作り体験 10：30～12：00 無料 HP

3日(土) ②ラップの芯を使ったオリジナル万華鏡作り 10：00～12：00 500円 HP

4日(日) ③親子で裂き織体験 10：30～15：30 600円 HP

6日(火) ④刺し子で作るランチョンマット 10：00～12：00 700円
mai l

7/15(月)～7/30必着

10日(土) ⑤ペットボトルと風船で作る空気砲ロケット 10：00～12：00 500円 HP 7/15(月)～8/1必着

17日(土) ⑥海の環境工作教室～貝のフォトフレームを作ろう 13：30～15：30 700円 HP 8/1(木)～8/9必着

18日(日) ⑦おもちゃのクリニック 13：00～15：00 部品代のみ 8/1(木)～申込順

19日(月) ⑧バスで行く～秋川支流の「盆堀川」で川調べ 7：45～17：00
1組

1,500円
HP 7/15(月)～7/29必着

22日(木) ⑨夏の昆虫観察会～身近に息づく虫を発見しよう 10：00～12：00 100円 HP 7/1(月)～7/10必着

24日(土) ⑩夏休み子どもクラフト教室～小物作り 13：00～15：00 600円 HP 8/1(木)～8/17必着

　　　　「すぎなみ環境ネットワーク」(http://www.ecosuginet.jp/)を検索。サイト内「講座・講演会・観察会

　　　　・見学会」ページにて各講座の詳しい内容をご確認いただけます。

* * * イベント開催スケジュール * * *

7/15(月)～7/25必着

受付終了

受付終了

受付終了

受付終了

受付終了

    

 

   

今月号に掲載した 

SDGｓ目標は… 

NPO 法人すぎなみ環境ネットワークは持続可能な開発目標(SDGs)を支援しています。 

 

第 256 号  2024 年 7 月 1 日 発行 

［12］ 

つくる責任つかう責任 

［15］ 

陸の豊かさも守ろう 

［7］エネルギーをみんなに 

そしてクリーンに 

［14］ 

海の豊かさを守ろう 


