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第 233 号  2022 年 8 月 1 日 発行 

発行元：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク 〒168-0072 杉並区高井戸東 3-7-4 杉並区立環境活動推進センター内 4 階 

Tel：5941-8701・Fax：3331-5212 営業時間：午前 9 時～午後 5 時 

環 境 活 動 推 進 セ ン タ ー Tel：5336-7352 午前 9 時～午後 5 時 

リサイクルひろば高井戸 Tel：3331-4360 【1 階】午前 9 時～午後 5 時 【2 階 エコマーケット】午前 10 時～午後３時 

ホームページ URL 

http: //www. ecosuginet. jp/ 

全館 休館日 

水曜日 
・ 

年末年始 

※ 最新情報は、「すぎなみ環境ネットワークのホームページ＞お知らせ」ページでご覧いただけます。 

※お申込み方法等（３ページ）を必ずご確認の上お申込みください。 

感染症防止対策等ご協力のお願い 

・体調不良の方はご来館、および、講座への参加を 

お控えください。 

・来館時にはマスクの着用、出入口での手指の消毒を 

お願いいたします。 

・講座等は、急遽中止または延期をする場合があります。 

皆様にはご理解、ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

「熱中症」にも気を付けましょう 

・のどが渇いていなくても、こまめに水分を補給する 

・天気のよい日は、日中の外出をできるだけ控える 

お出かけの際は、日傘や帽子の着用をする 

・人と十分な距離をとって適宜マスクをはずす など 

ＱＲ 

コード 

各 QR コードを読み取り、当ホームページ内 

各講座案内へ。ページ内「お申込みフォーム」 

からお申込みください。 

http://www.ecosuginet.jp/seminar.php 
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※    ＝長寿応援対象事業：いきがい事業 
      （７５歳以上の区民 １ポイント） 

※ 開催場所の記載がないイベントは、 
「環境活動推進センター3 階 講座室」で開催。 
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★ 環境活動推進センター講座の「申込み先」と「ルール」 ★ 
 

☆ 対象：区内在住、在学、在勤の方で、参加者ご本人様がお申込みください。 

☆ キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

☆ 定員に満たない講座は中止する場合があります。 

＜ 電  話 ＞ 03－5336－7352  （FAX 03-3331-5212） 

午前 9 時～午後 5 時（休館日：水曜日・年末年始） 

申込順の場合は、申込日の午前９時から先着順で受付けます。 

＜往復ハガキ＞ 〒168-0072杉並区高井戸東 3-7-4（4階） 
       「環境活動推進センター」宛 

締切日（必着）までに、記入例を参照してご応募ください。 

＜ E - m a i l＞ kouza@ecosuginet.jp （講座専用アドレス） 

締切日（必着）までに、記入例を参照してご応募ください。 

※お申し込み後、受付完了メールが自動配信されます。 
配信がない場合は、お問合せ（5336-7352）ください。 

○抽選結果は、申込締切後に当落の結果を返信します。 
○先着順の場合は受付後、追って受講の可否等を返信します。 
（受付完了メールと当落の結果メールは別に返信します） 

＜お申込み(Google)フォーム＞ 

受付期間内に、お申込フォームへアクセスしてご応募ください。 

フォームは、すぎなみ環境ネットワークホームページ内「講座・講演会・ 
観察会・見学会」ページに掲載している各講座案内から飛べます。 

           ホームページ http://www.ecosuginet.jp/seminar.php 

※メール申込みの方は、①を
タイトルに、②～⑤、その他 

を本文にご記入願います。 

記入例 

 

① 講座名・講座日 
② 住所 
③ 参加者 氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ) 
④ 年齢（学年） 
⑤ 電話番号 
その他 
・同伴する保護者 氏名 

往復ハガキ 

Ｅメール 

ＦＡＸ 

※ １通につき、１講座１名様 

でお申込みください。 

申込みメール作成用 
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今月号に掲載した SDGｓ目標は… 

NPO 法人すぎなみ環境ネットワークは持続可能な開発目標(SDGs)を支援しています。 
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［12 番］ 

つくる責任つかう責任 

［14 番］ 

海の豊かさを守ろう 

［15 番］ 

陸の豊かさも守ろう 

［11 番］ 
住み続けられる 
まちづくりを 

　☆対象：区内在住・在勤・在学の方　　☆開催場所は、原則「環境活動推進センター」で行います

　☆申込方法：　   ＝  往復ハガキ  　　　＝  電話受付　　　mail ＝  Ｅメール受付　　　HP = ホームページ

８月 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　 ～受付状況

5日(金)
①バスで行く「親子で学ぼう！ＳＤＧｓとプラ・びん・ペット
のリサイクル」 in JICA地球ひろば・トベ商事

8：50～17：00 500円

5日(金) ②夏休み親子で石けん作り体験 10：30～12：00 無料

6日(土) ③太陽の力はすごい！ソーラーミニカーをつくろう！ 10：00～11：30 1000円

7日(日) ④親子裂き織り体験 10：30～15：30 500円

9日(火) ⑤木の皮で作る花のアレンジメント 13：00～15：00 600円

13日(土) ⑥ペットボトルと風船で作る空気砲ロケット 10：00～12：00 150円

14日(日) ⑦子ども海の環境工作教室　貝で作るペンダント 10：00～12：00 500円 HP 7/15(金)～8/5まで

18日(木) ⑧夏の昆虫観察会 in 善福寺公園 10：00～12：00 100円

21日(日) ⑨おもちゃのクリニック 13：00～15：00 部品代のみ 8/1(月)～受付

22日(月)
⑩バスで行く～秋川支流の「刈寄川」で川調べ in 東京都あき
るの市

7：45～17：00 1500円 HP 8/1(月)～8/7まで

28日(日)
⑪すぎなみの昆虫探検～どんな虫が住んでいるかな in 和田堀
公園

10：00～12：00 100円

９月 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　 ～受付状況

2日(金) ①石けん作り体験 10：30～12：00 無料
mai l

8/15(月)～受付

6日(火) ②東京防災セミナー 10：00～12：00 無料
mai l

8/15(月)～8/29必着

8日(木) ③小ギレで作る小箱 13：30～15：30 350円
mai l

8/15(月)～8/25必着

10日(土)
④善福寺川感謝祭～川ごみ拾い（下流） in 善福寺川 宮木橋
から本村橋の川沿い

14：00～16：00 100円
mai l

8/1(月)～9/6まで

11日(日) ⑤フリーマーケット in 高井戸 10：00～11：30 無料 8/15(月)～8/29必着

15日(木) ⑥紙ビーズで作るネックレス 10：00～12：00 500円
mai l

9/1(木)～9/7必着

16日(金) ⑦布ぞうり作り 9：30～13：30 1000円
mai l

8/15(月)～9/5必着

18日(日) ⑧勝沼城跡森林ボランティアに参加しませんか！ 9：30～15：00 100円
mai l

～9/15(木)まで

18日(日) ⑨おもちゃのクリニック 13：00～15：00 部品代のみ 9/1(木)～受付

　　「すぎなみ環境ネットワーク」(http://www.ecosuginet.jp/)を検索。サイト内「講座・講演会・観察会・見学会」ページにて

　　各講座の詳しい内容をご確認いただけます。

【New】※ ６月の講座より、「ＷＥＢ（お申込みGoogleフォーム）から申込みできる方法」を新たに導入しました。

講座スケジュールの申込方法が「HP」表記の講座が対象です。

当ホームページ内、各講座の案内ページからフォームへ飛べます。

* * * イベント開催スケジュール * * *

受付終了

受付終了

受付終了


