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第 196 号  2019 年7 月1 日 発行 

URL http://www.ecosuginet.jp/ 

全館 休館日（毎週水曜日・年末年始） 

発行元：NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク 〒168-0072 杉並区高井戸東 3-7-4 杉並区立環境活動推進センター内 4 階 

Tel：5941-8701・Fax：3331-5212 営業時間：午前 9 時～午後5 時 

環境活動推進センター  Tel：5336-7352 午前9 時～午後 5 時 

リサイクルひろば高井戸 Tel：3331-4360 【1 階】午前 9 時～午後5 時 【2 階 エコマーケット】午前 10 時～午後 4 時 

７月１日現在募集中の講座・講演会・観察会・見学会を 

掲載しています。（対象：区内在住・在勤・在学の方） 

＊かんきょう講演会＊ 

 日本の水事情と水道民営化について 

日 時：７月２０日（土）１０：００～１２：００ 

講 師：アクアスフィア・水教育研究所 

代表 橋本 淳司（はしもと じゅんじ）氏 

定 員：３０名 

費 用：無料 

申込み：電話にて（申込順） 

その他：２歳～就学前の託児あり 

（事前申込制・定員あり・保険料 100 円） 

＊おもちゃのクリニック＊ 

故障したおもちゃを、おもちゃドクターが修理します。   

日 時：７月２１日（日）１３：００～１６：００ 

           （受付は１５：００時まで） 

定 員：１０名 

費 用：無料（ただし、部品代は実費） 

    ※お一人様１点まで 

申込み：電話にて(申込順) 

 
＊親子で作る卓上ミニ織り機＊ 

廃材を利用して卓上ミニ織り機を作り        

古布を裂いてコースターを作ります。 

日 時：７月２５日（木）１０：３０～１５：３０ 

定 員：１０組（小学生とその保護者） 

費 用：５００円 

申込み：往復ハガキにて（７/１１ 必着・抽選） 

その他：昼食を持参ください 

＊海の子ども環境工作教室＊ 

シーボーン（海岸漂着物）他で作るフォトスタンド 

日 時：７月２６日（金）１０：００～１２：００ 

対 象：小学生（小学２年生以下は保護者同伴） 

定 員：２０名 

費 用：５００円 

申込み：電話にて（申込順） 

環境活動推進センター３階・４階で開催！！ 

日 時：７月２８日（日）１０：００～１２：００ 

区 画：１６区画 

費 用：無料 

申込み：往復はがきにて（７/１２日必着） 

出品物：衣類・子ども用品・アクセサリー・雑貨 

その他：車での搬入・来場は出来ません  ※業者出店不可 

 

 「かんきょうアイデア展」作品募集！！ 【募集期間：９月１７日～９月３０日】 

 
 １０月４日（金）～１０月１４日（月・祝）に環境活動推進センターで開催される            

「かんきょうアイデア展」の作品を募集します。 

＜内容＞ 

① リサイクル作品部門＝いらなくなった物を材料として使用した作品 

② レポート部門＝今話題の「海洋ゴミ」「食品ロス」のことや環境を守るために役立つアイデア・活動例・研究など 

③ 自然の恵み部門＝緑のカーテン・打ち水・雨水利用などの実践、写真、レポート、アイデアなど 

※①は表現方法自由、ただし工作物は縦横高さの合計が１００㎝程度 

②③はファイルまたは模造紙、模造紙の場合は原則１枚まで。 

＜対象＞ 

小学生以上（グループでの参加も可） 

申込み：作品に住所・氏名（フリガナ）・年齢・学校名・学年・電話番号を書いて、９月１７日～９月３０日(必着)で、 

環境活動推進センター４階へ郵送または持参 ※９月１８日、２５日（水）は休館日 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525829895/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NvemFpeWEzLm5ldC93cC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxNi8wNS90YW5hYmF0YXRhbnpha3UtNTMweDQwMi5wbmc-/RS=^ADBKQCPaQvHdXGsjQYB8C9PJbMKhGU-;_ylt=A2RCL56H__BaT18AnBmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527573435/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3QtaW10LmpwL2FyY2hpdmVzLzAwNTA5OC5zbXBsLnBuZw--/RS=^ADBoVr0WnpyRoTaeQLdBOTyPXB3dtw-;_ylt=A2Rivcc6mgtbV2AAExyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525658096/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2FtYW1pc2hha3lvLm9yZy9zd2Z1L2QvYXV0by03NVFHa1oucG5n/RS=^ADB5HNF9qewu0_jMumHhAc6Iy9TMoA-;_ylt=A2RCMZFwYO5alRIA.gmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527991213/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pdGVtLXNob3BwaW5nLmMueWltZy5qcC9pL2kvcGx1bXJpdmVycy1yb29tX3Rlb3Jpa2k-/RS=^ADB4VvGuK532JHXpOALJGhfQ6KpN_E-;_ylt=A2RCA.At.hFbJn8AYh.U3uV7
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※    ＝長寿応援ポイント：いきがい事業 

＊親子で石けん作り体験＊ 

廃油等を使って石けん作りを親子で体験しませんか。  

驚くほどよく落ちる石けんができます。 

日 時：８月２日（金）１０：３０～１２：００ 

定 員：１０組（小学１年生以上とその保護者） 

費 用：無料 

申込み：電話にて（申込順） 

その他：エプロン、マスク、軍手 持参 

 

＊セミの羽化を観察しよう＊ 

夏になると鳴いている身近なセミたちの                

誕生する神秘的な瞬間に立ち会います。           

まさに自然を感じるワクワク、ドキドキの体験です。 

日 時：７月２６日（金）１８：３０～２０：３０ 

（雨天中止） 

場 所：都立善福寺川緑地・緑陰広場 

集合・解散場所：善福寺川 成園橋付近（成田東２－７） 

講 師：東京都環境学習リーダー  

境原達也（さかいばらたつや）氏 

対 象：５歳以上の方（小学生以下は保護者同伴） 

定 員：３０名 

費 用：１００円（保険料） 

申込み：電話にて（申込順） 
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＊親子で木工作教室（イス作り）＊ 

 親子で協力しながら、余った木材を利用して      

イスをつくりましょう。 

日 時：７月２７日（土）１０:３０～１５:３０ 

定 員：１０組（小学生とその保護者） 

費 用：２０００円 

申込み：往復ハガキにて（７/１１ 必着・抽選） 

その他：昼食を持参ください 

＊布ぞうり作り＊ 

 午前・午後の一日で一足のぞうりを作ります。 

日 時：７月３０日（火）１０:３０～１５:３０ 

定 員：１０名  

対 象：一般（小学４・５・６年生と保護者も参加可） 

費 用：１０００円 

申込み：往復ハガキにて（７/１１ 必着・抽選） 

その他：昼食を持参ください 

 

 

 

＊エコ（手動式）せんぷうきを作ろう＊ 

 廃材を利用して扇風機を作ります。        

ゴムの力で動かします。 

日 時：８月３日（土）１０:３０～１２:３０ 

対 象：小学生（小学２年以下は保護者同伴） 

定 員：１０名 

費 用：３００円 

申込み：電話にて（申込順） 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

申込先＜NPO 法人すぎなみ環境ネットワーク＞ 

電  話：５９４１－８７０１ 
開館時間：午前 9 時～午後5 時 

（水曜日・年末年始を除く） 
開催場所：環境活動推進センター 3 階 講座室 

＊日時計を作ろう！～太陽で時間がわかるよ～＊ 

日時計の原理・歴史を学んだあと、オリジナルの紙日時計を作り 

ます。その後、屋外で日時計を使って観察・確認を行います。 

日 時：8月４日（日）１０：００～１２：００ 

講 師：日時計作家 

小野 行雄（おの ゆきお）氏 

対 象：小学生以上の方（小学２年以下は保護者同伴） 

定 員：２８名  

費 用：２００円(材料費) 

申込み：電話にて（申込順） ＊子どもクラフト教室＊ 

 木や木の実などの自然の素材を使って小物作り   

「ブンブンゴマ・えんぴつブローチ・木の車」など 

日 時：８月 6日（火）１０:００～１２:００ 

対 象：小学生（小学２年以下は保護者同伴） 

定 員：２０名 

費 用：５００円（保険料含む） 

申込み：電話にて（申込順） 

＊ペットボトルと風船で作る空気砲ロケット＊ 

使い終わったペットボトルを使って 

空気で飛ばすロケットを作ります。 

日 時：8月１０日（土）１０：００～１２：００ 

講 師：ＮＰＯ法人子ども理科教育振興会 

猪狩 寛（いかり ひろし）氏 

定 員：１６名  

対 象：５歳以上～小学６年生（小学３年生以下は保護者同伴） 

費 用：１５０円 

申込み：電話にて（申込順） 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1527570401/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly8zLmJwLmJsb2dzcG90LmNvbS8tUDY3azl5Y19QVmsvV0RfY1ZzdEVWeEkvQUFBQUFBQUJBRGsvQy1DYVM3bWV6T0VFMTdWZjVsZlcyWllvN3g4Rlk0Z0lnQ0xjQi9zODAwL251bm9fem91cmkucG5n/RS=^ADBG6YLLywS41jbtX3bg7_K.kavzRs-;_ylt=A2RCKwZgjgtb4HEA5EOU3uV7
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※ 開催場所の記載がないイベントは、 

「環境活動推進センター」で行います。 
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★申込先 

＜環境活動推進センター＞ 

 

電  話：５３３６－７３５２ 

F A X：３３３１－５２１２ 

開館時間：午前９時～午後５時 

休 館 日：水曜日・年末年始 

 

★開催場所 

＜環境活動推進センター３階 

講座室＞ 

★お申し込みのルール★ 
 

＜電話の場合＞ 

「広報すぎなみ」に掲載された日の午前９時から先着順で 

受付けます。必ず、参加者ご本人様が申込みください。 

 

＜往復ハガキの場合＞ 

締切日必着で受付けますので、環境活動推進センター 

（高井戸東３－７－４）までご郵送ください。 

 

※定員に満たない講座は中止する場合があります。 

※キャンセルされる場合は、必ず、環境活動推進センター 

までご連絡ください。 

＜往復ハガキの記入方法＞ 

おひとり様につき 1 枚 

 

★イベント名、開催日 

  ・住所 

  ・氏名 

  ・年齢 

  ・連絡先（電話番号） 

＊バスで行く！～秋川支流の「坂沢川」で川調べ～＊ 

東京の上流域の秋川の支流を訪ね、区内を流れる善福寺川との     

違いを、川調べを通じて体験します。                         

日 時：８月２０日（火）７：４５～１７：００（小雨実施） 

場 所：秋川渓谷（東京都あきる野市戸倉７５） 

集合・解散場所：環境活動推進センター４階（バスで移動） 

講 師：環境カウンセラー 

    浅岡 八枝子（あさおか やえこ）氏 

東京都環境学習リーダー  

境原 達也（さかいばら たつや）氏 他 

対 象：小中学生とその保護者 

定 員：親子７組１４名（抽選） 

費 用：１人 １０００円（保険料含む） 

申込み：往復はがきにて(７月２７日必着) 

    ※往復はがきは１組１枚 

その他：・昼食持参 

・７月７日「ネイチャーゲーム～善福寺川の川調べ（上流）」 

または７月１３日の「善福寺川たんけん（下流）」に 

参加した方が優先となります。 

＊夏の昆虫観察会～身近に息づく虫を発見しよう！～＊ 

昆虫博士と一緒にトンボや蝶などを観察します。              

すぎなみの身近な自然に、思いがけない発見が待っていますよ！                         

日 時：８月２２日（木）１０：００～１２：００（小雨実施） 

場 所：都立善福寺公園 

集合・解散場所：善福寺公園上の池ボート乗り場前（善福寺３－１８） 

講 師：日本昆虫学会 

    青木 良（あおき りょう）氏 

須田 真一（すだ しんいち）氏  

林 弥生子（はやし やおこ）氏  

対 象：５歳以上の方（小学生以下は保護者同伴） 

定 員：４５名 

費 用：１００円（保険料） 

申込み：電話にて（申込順） 

７月 15 日募集開始の講座・講演会・観察会・見学会を 

掲載しています。（対象：区内在住・在勤・在学の方） 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1526019704/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NvemFpeWEzLm5ldC93cC93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxNi8wNC9oaW1hd2FyaS01MzB4NDM3LnBuZw--/RS=^ADBv7vKBh9dpAApERf6dU6L2NFPduA-;_ylt=A2RCA9z35PNaxnQAKhGU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1529454713/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QvaWxsdXN0MTgxMC5wbmc-/RS=^ADBcRBivxV3eFfJdxHhsj7NiWIQ0MI-;_ylt=A2Rioub5TihblwcANiiU3uV7
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2019年6月25日現在

　☆対象：区内在住・在勤・在学の方　　☆開催場所は、原則「環境活動推進センター」で行います

　☆申込方法：　　＝往復ハガキ、　　　＝電話受付

７月日程 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　～受付状況

6日(土) ①すぎなみの息づく緑で草木染～季節の色を染める～ 13:30～15:30 1600円 受付終了

7日(日) ②ネイチャーゲーム 善福寺川の川調べ（上流＆遅野井川） 10:00～15:30 100円 〃

13日(土) ③善福寺川たんけん(下流）～川調べをしよう～ 9:30～12:00 100円 〃

20日(土) ④かんきょう講演会「日本の水事情と水道民営化について」 10:00～12:00 無料 6/15(土)～受付

21日(日) ⑤ラップの芯を使ったオリジナル万華鏡作り 10:00～12:00 200円 受付終了

21日(日) ⑥おもちゃのクリニック 13:00～16:00 部品代のみ 7/1(月)～受付

23日(火) ⑦親子で石けん作り体験 10:30～12:00 無料 受付終了

25日(木) ⑧親子で作る卓上ミニ織り機 10:30～15:30 500円 7/1(月)～7/11必着

26日(金) ⑨海の子ども環境工作教室（フォトスタンド作り） 10:00～12:00 500円 7/1(月)～受付

26日(金) ⑩セミの羽化を観察しよう（善福寺川緑地・緑陰広場） 18:30～20:30 100円 〃

27日(土) ⑪親子で木工作教室（イス作り） 10:30～15:30 2000円 7/1(月)～7/11必着

28日(日) ⑫フリーマーケット in 高井戸 10:00～12:00 無料 7/1(月)～7/12必着

30日(火) ⑬布ぞうり作り 10:30～15:30 1000円 7/1(月)～7/11必着

８月日程 イ ベ ン ト 名 時  間 費  用
申込

方法

　申込開始日

　　～受付状況

2日(金) ➀親子で石けん作り体験 10:30～12:00 無料 7/1（月)～受付

3日(土) ②エコ(手動式)せんぷうきを作ろう 10:30～12:30 300円 〃

4日(日) ③日時計を作ろう！(太陽で時間がわかるよ） 10:00～12:00 200円 〃

6日(火)
④子どもクラフト教室
　　～木や木の実など自然の素材を使って小物作り～

10:00～12:00 500円 〃

10日(土) ⑤ペットボトルと風船で作る空気砲ロケット 10:00～12:00 150円 〃

18日(日) ⑥おもちゃのクリニック 13:00～16:00 部品代のみ 8/1（木)～受付

20日(火)
⑦バスで行く！～秋川支流の「坂沢川」で川調べ～
　　　　　　　　　　　　　　ｉｎ　あきる野市

7:45～17:00 1000円 7/15(月)～7/27必着

22日(木)
⑧夏の昆虫観察会～身近に息づく虫を発見しよう！～
　　　　　　　　　　　　　　ｉｎ　善福寺公園

10:00～12:00 100円 7/15(月)～受付

* * * イベント開催スケジュール * * *

　「すぎなみ環境ネットワーク」(http://www.ecosuginet.jp/)を検索

 　サイト内「講座・講演会・観察会・見学会」ページでご確認ください。

 　各イベントの詳細は、パソコン・スマートフォン・タブレット端末から
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